










MENÚ ESSENCIA
16,90€ · Pan 1€

ESPAÑOL

PRIMEROS A ELEGIR
Huevos a baja temperatura con espuma de patata
trufada y chips de patata

Raviolis de carne con salsa de pimientos del
piquillo

Salmorejo con huevo duro rallado

Vieiras con espuma de sésamo y chips
SUPL. 6,50€

Mini magnum de foie gras
SUPL. 6,50€

Crujiente de gambas con dos salsas
SUPL. 6,50€

SEGUNDOS A ELEGIR
Codillo de cerdo al horno con puré de patata, jugo
de cocción y chips de patata

Pollo a baja temperatura con arroz blanco cremoso
y salsa de pimienta verde

Lubina a la plancha

Salmón al horno con espuma de puerro y salsa de
albahaca y pimiento dulce

SUPL. 5,50€

Fideuá de pollo y verduras
SUPL. 3,50€

Magret de pato con chutney de frutas y salsa de
frutos rojos

SUPL. 6,50€

Tataki de ternera sin hueso, elaborado con carne
de entrecot, con setas shiitake, patatas panaderas
y salsa de pimienta verde

SUPL. 8,50€

POSTRES A ELEGIR
Tarta de manzana

Tarta de chocolate

Coulant de chocolate con helado de vainilla
SUPL. 3,50€

FRANÇAIS

ENTRÉE AU CHOIX
Œufs cuits à basse température avec espuma de
pomme de terre truffée et chips de pomme de
terre

Raviolis à la viande avec sauce aux poivrons
piquillo

Salmorejo avec œuf dur râpé

Noix de Saint-Jacques avec espuma au sésame et
chips

SUPPL. 6,50€

Mini magnum de foie gras
SUPPL. 6,50€

Crevettes croustillantes accompagnées de deux
sauces

SUPPL. 6,50€

PLAT AU CHOIX
Jarret de porc rôti au four avec purée de pommes
de terre, jus de cuisson et chips de pomme de
terre

Poulet cuit à basse température avec riz blanc
crémeux et sauce au poivre vert

Bar de mer grillé

Saumon au four avec espuma de poireau et sauce
au basilic et au poivron doux

SUPPL. 5,50€

Fideuá au poulet et aux légumes
SUPPL. 3,50€

Magret de canard avec chutney de fruits et sauce
aux fruits rouges

SUPPL. 6,50€

Tataki de bœuf à base d’entrecôte désossée, avec
shiitakés, pommes de terre boulangères et sauce
au poivre vert

SUPPL. 8,50€

DESSERT AU CHOIX
Tarte aux pommes

Tarte au chocolat

Coulant au chocolat avec glace à la vanille
SUPPL. 3,50€



ESSENCIA MENU
EUR 16.90 · Bread EUR 1

ENGLISH

STARTER - CHOOSE ONE
Low-temperature eggs with truffled potato espuma
and potato chips

Meat ravioli with piquillo pepper sauce

Salmorejo with grated hard-boiled egg

Scallops with sesame espuma and chips
SUPPL. EUR 6.50

Mini magnum of foie gras
SUPPL. EUR 6.50

Crispy prawns served with two sauces
SUPPL. EUR 6.50

MAIN COURSE - CHOOSE ONE
Oven-roasted pork knuckle with mashed potato,
roasting jus and potato chips

Low-temperature chicken with creamy white rice
and green peppercorn sauce

Grilled sea bass

Baked salmon with leek espuma and basil and
sweet pepper sauce

SUPPL. EUR 5.50

Chicken and vegetable fideuá
SUPPL. EUR 3.50

Duck magret with fruit chutney and red berry
sauce

SUPPL. EUR 6.50

Boneless beef tataki made from entrecôte steak,
with shiitake mushrooms, baker-style potatoes and
green peppercorn sauce

SUPPL. EUR 8.50

DESSERT - CHOOSE ONE
Apple tart

Chocolate tart

Chocolate coulant with vanilla ice cream
SUPPL. EUR 3.50

DEUTSCH

VORSPEISE - ZUR WAHL
Niedrigtemperaturgegarte Eier mit getrüffeltem
Kartoffel-Espuma und Kartoffelchips

Fleischravioli mit Piquillo-Paprikasauce

Salmorejo mit geriebenem hartgekochtem Ei

Jakobsmuscheln mit Sesam-Espuma und Chips
AUFPREIS EUR 6,50

Mini-Magnum aus Foie gras
AUFPREIS EUR 6,50

Knusprige Garnelen mit zwei Saucen
AUFPREIS EUR 6,50

HAUPTGERICHT - ZUR WAHL
Im Ofen gegarte Schweinshaxe mit Kartoffelpüree,
Bratenjus und Kartoffelchips

Bei niedriger Temperatur gegartes Hähnchen mit
cremigem weißem Reis und grüner Pfeffersauce

Gegrillter Wolfsbarsch

Ofenlachs mit Lauch-Espuma und
Basilikum-Paprika-Sauce

AUFPREIS EUR 5,50

Fideuá mit Hähnchen und Gemüse
AUFPREIS EUR 3,50

Entenmagret mit Fruchtchutney und roter
Beerensauce

AUFPREIS EUR 6,50

Tataki vom Rind aus knochenlosem Entrecôte, mit
Shiitake-Pilzen, Bäckerkartoffeln und grüner
Pfeffersauce

AUFPREIS EUR 8,50

DESSERT - ZUR WAHL
Apfeltarte

Schokoladentarte

Schokoladen-Coulant mit Vanilleeis
AUFPREIS EUR 3,50






















